
Beszoktatási terv 

Kéthetes, szülővel történő beszoktatás 

A beszoktatás alatt a gyermektől távol töltött időben kérjük a szülőket, hogy a bölcsőde aulájában várakozzanak. 

ELSŐ HÉT  

1. nap 2. nap 3. nap 4. nap 5. nap 

1000 – 1100  930 – 1130 900 – 1145 800 – 1145 800 – 1145 

ismerkedés, ismerkedés, tízórai, ebéd ismerkedés, tízórai, ebéd reggeli, tízórai, ebéd  

végig bent van a szülő végig bent van a szülő  végig bent van a szülő a szülő rövid ideig távol 

15-30 perc 

a szülő rövid ideig távol 

15-30 perc 

MÁSODIK HÉT  

6. nap 7. nap 8. nap 9. nap 10. nap 

800 – 1200 800 - 1300 800 - 1430 800 - 1430 800 - 1530 

reggeli, tízórai, ebéd reggeli, tízórai, ebéd, alvás reggeli, tízórai, ebéd, alvás reggeli, tízórai, ebéd, alvás reggeli, tízórai, ebéd, 

alvás, uzsonna 

a szülő a kisgyermeknevelővel egyeztetve egyre több időt tölt távol a gyermektől 

 ággyal való ismerkedés ha nem alszik, a szülő 

hazaviszi 

alvás alatt a szülő a 

bölcsődében van 

1500-ra a szülő 

visszaérkezik 



Egyhetes, szülővel történő beszoktatás 

Csak nagyon indokolt esetben, sürgős munkába állás miatt.  

 

ELSŐ HÉT  

11. nap 12. nap 13. nap 14. nap 15. nap 

1000 – 1145 900 – 1145 800 - 1230 800 – 1400 800 - 1530 

ismerkedés, tízórai, ebéd ismerkedés, tízórai, ebéd reggeli, tízórai, ebéd reggeli, tízórai, ebéd, alvás reggeli, tízórai, ebéd, 

alvás, uzsonna 

végig bent van a szülő végig bent van a szülő  a szülő rövid ideig távol  

15-30 perc 

szülő kimegy, ebéd után 

jön vissza 

ébredésre érkezik vissza a 

szülő 

  ággyal való ismerkedés ha nem alszik, a szülő 

hazaviszi 

1430-ra a szülő 

visszaérkezik  


